vazarak delirenler, yazmadan delirenler, yazmasa
delirecekler, yazoixga delirmeyenier Edebiyat :‘:et
delilik arasindaki ilisk), her cagda ve kosulda dikkall

larin basinda geliyor Edebiyat deliligin,

eken Konu
; ul dolasiyor.

delilik de egebiyatin katmanlarinda usul Us
Kafka, yazdid bir mektupta, “Edebiyat. icimizdek
donmus denizin buziann kiracak bir baltadir,” demis
mesela. S6z konusu donmus genizin buzlarn belki de
bir Slcude “deliligi” olusturuyor. Burada belki de "hangi

delilik”™ diye sorabilirniz
Klinik tanilardan azade her ¢cag, her cografya, her

toplum ashinda kendi normalierini ve delilerini yaratiyor.

Tiok: kendi korkularini ve arzulanmi yarattigl gibi...
8u anlamda delilik kaygan bir zeminde yer aliyor.

Psikanalist Pinar Padar,

“yazar yaz sayesinde
kendi zihninde yasayacak

bir alan, bir mekan

yaratir ve muhteme!
deliligini denetim altina
almaya calisir. COnkU
hayalin pesine takiimak
gerceklikten kopma
endisesini de birlikte
getirecektir, Iste bu kendi
icinde kaybolmaktan
korkmak belki de edebiyat
var eden temel duygudur,”
diye ifade eder. Ve bu
nedenle de ona gbre yaziyi
“delilik degil, delirme
korkusu yazdinir." Yaz
yazmaya vesile olan her
neyse, yazinin kendisinin
pircok kisi icin tedavi

edicl, sagaltici etkisi
oldugunu dlstnGyorum,
Kisinin diger insanlarla ve
dahi kendisiyle iletisim
kurmakta zorlandigi istirap
verici zamanlar, durumlar
vardir, Ice donik oldugu,
dunyaya temas edemedigi,
beynini kemiren onlarca
kOtUcOl dusOnceyle
pogustugu zamanlar.

Iste bu anlarda yaz;,

odu zaman kurtarici bir isleve sahip oluyor. Kisinin
¢ s kurmasina, iletisim yollarinin

vendisiyle yeniden tema ‘
5 rahatlamasina olanak sagliyor. Horatiu

u disOnceyi dogrular nitelikte
decek perisan akla/ Kasvetli kara

-

o UN

aclimasin
su dizeler tamdab

“Kelimeler yardim € | ”
hastalid dindirmeye V€ hafifletmeye..” Peki nasil oluyor

da edebiyat bu “kasvetli kara hastalig)” hafifletebiliyor?
Bu sorunun kuskusuz bircok bakis acisini yansitan
yanitiar var. Gectigimiz yillarda bu yanitiann tartisidig,
bir sempozZyum yapildi. Sempozyumun icerigi ve
dahasi ise Banu Oztirk, Didem Ardali BlyUkarman ve
Seval Sahin tarafindan kitaplastiriidi. Edebiyatin Izinde

Delilik ve Edebiyat baslikh kitap, “Delilik ve Tarinh”
“Delilik ve Psikanaliz”, “Delilik ve Yazmak”, “Edebiyatta

uva“' Az

BRI nde yasaya
Rir alan, bir mekan yaal
ve muhtemel deliigin
denetim altina almaya

cakpi.”



ddrt 0SlUme ayrimys.
s i R  Kitabin SONunda da
ARG “delilik ve edebuyata"
dair genis bir kaynakca

merakl, Okuyucuya
ulasivor.

"Edebiyatta Delilik”

Kismi okuyucuyu

Oldukca SOrgulatan

Ve ezber bozan bir

EDEBIYATIN 1ZINDE ::)or;'dé ilzrliyc;r. “Kdyin
elisi"nden Uruzan'a,

DELILIK VE EDEBIYAT Leyld Erbil'den

Halide Edip'e. Sevagi
Ardah BlyGkarman, Seval $ahin .
Badlam Yayincilik Soysal'dan GUngér

Dilmen tiyatrosuna
bircok karaktere ve

kadar delilik temasinin Islendigi

yazara gdnderme vapiliyor. Ancak gOzlerimiz daha

fazlasini da ariyor. Edebiyat ve delilik liskisi dendiginde

odyle bir kitapta “olmazsa olmaz”lar dikkatli okuyucu
nemen fark edecektir.

Delilik ve Yazma
Birgll Oguz. Murat
'simier "Deliligi
aliyor. Irili ufakl,

K" b8lUmUnde ise Irmak Zileli.
Gllsoy, klclk Iskender gibi
Yazmak” konulu bir sorusturmayla yer
Dircok yazidan olusan bu sorusturma

igin yazida ve edebiyattaki yeri, cesitli

Karakterler UzZerinden Incelenmis; zihin acici sorular ve
fikirler Ortaya saciliyor.

Yaratyc) vazar,

Malzemesini hangi
| Kuyudan ¢cekmektedir?

Pinar Padar'in da
Freud, 1907

yazisinda dile getirdigi gibi
tarihinde kaleme aldigi “Yaratici

Yazana, ve Glnd(z DUsl” baslikli makalesinde sOyle

SOruyor: “Yaratc, yazar, malzemesini hangi kuyudan

“ekmekted

Ir? Bizde oldugunu bilmedigimiz duygularin

ile Ortaya CIkmasina nas;| yol acar?” Freud'un
Dahsetti

Kuyy, E k,“y“ kuvvetle muhtemel l?ilir'\cdafsn'wm

tbsns:Udur' P de, bircok sey olabilme |ht|ma!|m

edep; da, bP kitap baglaminda edebiyattir. Bizler dg .

RUyu'yatm, 'Plyle hem kendi kuyumuza hem de 6tekini

dmd::‘ ' ineriz COQu zaman. Iste o kuyudan kovamiza

g aladuman,m'z edebiyat ve psikolojinin baslica

Osikoy md"f Kimi Zaman satirlara dolan, kimi zaman
e Odasinda yankilanan..,

O nerakitap ) @tarakitap @ Narakitap
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